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  В соответствии с Положением о школьных спортивных клубах деятельность ШСК организуется по следующим направленностям: 

 Физкультурно-спортивная. 

 

Цель деятельности: развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Приоритетные задачи ШСК: 

  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

   Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и спортивному 

совершенствованию; 

   Вовлечение занимающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 

   Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и 

подростками; 

   Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков 

спортивных команд;. 
 

Деятельность ШСК  представлена следующими разделами: 

           1. Учебная работа. 

           2. Организационно-массовая работа. 

           3. Аналитико-диагностическая деятельность. 
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1. Учебная работа. 

1.1. Учебно-производственный план. 

№  

п/п 

Педагог ДО Направленность  Наименование 

программы 

Кол-во групп Кол-во учащихся Кол-во часов 

1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 1 год 2 год 3 

и послед 

года 

Всего 

1 Пхиденко С.Н.  Учебно-

тренировочная 

Рабочая программа 

по учебному курсу 

«Движение есть 

жизнь!» 

1 1 2 4   26  19 24 69 1 1 2 4 

«Общая физическая 

подготовка» 

1 2 2 5   19  36 35 90 1 2 2 5 

2 Шерстюк С.В. Учебно-

тренировочная 

Рабочая программа 

по учебному курсу 

«Движение есть 

жизнь!» 

1 1 1 3 18 36 24 78 2 2 2 3 

«Общая физическая 

подготовка» 

1 2 2 5   30  30 25 85 2 2 2 5 

 ИТОГО 4 6 6 17 93 113 90 322     

       

1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних. 

№ Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 
Сроки 

проведения 

Ответственный 
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1. Неделя здоровья «Мы за здоровый образ жизни»  Октябрь Пхиденко С.Н., Шерстюк 

С.В. 

2. Проведение  Месячника правовых знаний с приглашением инспектора ПДН: 

- «Мои права и обязанности»; 

- «Незнание закона не освобождает от ответственности»»; 

- «Знай, помни, выполняй» 

 

Декабрь  Председатель ШСК, педагог-

психолог 

3. Час общения по формированию правовой культуры, толерантного поведения 

«Закон и правопорядок!» 

Январь Классный руководитель, 

зам. директора по ВР 

4.  Круглый стол «Профилактика асоциального поведения подростков» Март Пхиденко С.Н., Шерстюк 

С.В. 

 

              2.Организационно-массовая работа. 

           2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК. 

 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Ответственный 

сентябрь Неделя туризма и спорта. «Кросс нации» 20.09.24 г. п. Чкалов Пхиденко С.Н., 

Шерстюк С.В. 

ноябрь -

декабрь 

Первенство школы по шашкам (1-4 кл.) 

Первенство школы по шахматам (5-11 кл.) 

Участие в областной акции «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

20.11.24 - 04.12.24 п. Чкалов Педагог-психолог, 

Пхиденко С.Н., 
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декабрь Акция «Спорт вместо наркотиков» 5-9 кл. 

 «Мы за ЗОЖ», «Веселые старты» 1-4 кл. 

16.12.24 п. Чкалов Куратор ШСК, 

Совет клуба 

январь Первенство школы по лыжным гонкам  1-11 кл 17.02-21.02.25 п. Чкалов Председатель ШСК, 

Совет клуба 

февраль Соревнования допризывников «Служу России» (8-11 

кл.) 

Веселые старты «Зимние забавы»   (1-4 кл.) 

Военно-спортивная игра  «Зарница» 1-4 классы, 8-11 

классы 

10.02- 21.02.25 п. Чкалов Куратор ШСК, 

Совет клуба 

апрель День здоровья. Кубок  школы по волейболу 8-11 кл. 

Первенство по мини-футболу 1-11 класс 

Конкурс «Самый здоровый класс» 

07.04.-18.04.2025 п. Чкалов Председатель ШСК, 

Совет клуба 

май Легко-атлетическая эстафета. 1-11 кл.  

Первенство школы по футболу 5-11 кл. 

05.05- 16.05.2025 п. Чкалов Куратор ШСК, 

Совет клуба 

 

         2.2. Участие ШСК в  спортивно-массовых мероприятиях. 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Проводящая организация 

 По назначанию    

     

     

     

     3. Аналитико-диагностическая деятельность 

Основные направления контрольно-диагностической деятельности: 

 

 Аналитическая деятельность по всем направлениям работы (проведение мониторинга освоения учащимися образовательных программ).  

 Плановость и систематичность контроля  учебно-тренировочного процесса. 
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 Изучение состояния образовательного  процесса, тенденций его развития. 

 Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК. 

 

 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Ответственный 

ноябрь Мониторинг освоения образовательных программ 29.11.2024 г. МБОУ «Чкаловская СОШ» Председатель ШСК, 

куратор ШСК 

февраль  ВШК учебно-тренировочного контроля          10.02.2025 г МБОУ «Чкаловская СОШ» Председатель ШСК, 

куратор ШСК 

май Промежуточная аттестация обучающихся ШСК 14.04.- 16.05.2025 г МБОУ «Чкаловская СОШ» Председатель ШСК, 

куратор ШСК 

 

Руководитель ШСК: _________________ Абишева Р.О. 
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